Borkumfahrt der Stufe 6

Tipps und Regeln

Bereich Tipps und Regeln
e sitzen bleiben (angeschnallt, wenn moglich)
e Papierkorb benutzen

Busfahrt °

keine Ballspiele auf Autobahnraststétten
Piinktlichkeit
keine Nutzung von Handys; MP3-Player sind wéihrend der An- und Abreise erlaubt!

gemeinsame Mahlzeiten

gemeinsamer Beginn und gemeinsames Ende

sich liber Dienste informieren und diese gut erledigen
Schiisseln anreichen

nur so viel nehmen, wie man aufessen kann

leise reden

Bettruhe

an die Vorgaben der Ruhezeiten halten

Zimmer

keine gegenseitigen Zimmerbesuche
Treffen untereinander nur auflerhalb der Zimmer (Aufenthaltsraum, Aullenanlagen)

Radtour

Es besteht Helmpflicht!
Uberholmanéver sind nicht erlaubt.
Aufsichtspersonen fahren vorn und hinten.

Tipp: Getrinke mitnehmen, eincremen

Wattwanderung

Wattschuhe oder alte Turnschuhe /dicke Socken anziehen, die man hinterher wegwer-
fen kann

zuhOren, was der Wattfiihrer erzdhlt

auf Anordnungen des Wattfiihrers horen

Tipp: Getréinke mitnehmen, Kopfbedeckung, eincremen

Strand

nicht die Diinen betreten (Naturschutz)

nur bis zu den Knien ins Wasser, wenn ein Lehrer in der Néhe ist

Ohne Anwesenheit einer informierten Aufsicht besteht absolutes Wasserverbot!
bei besonderen Anlédssen: Schwimmen in Gruppen zu 10 Schiilern mit einem Sport-
lehrer

Tipp: eincremen, Kopfschutz

Stadt Borkum

mindestens in Gruppen zu drei Personen zusammenbleiben
verabredete Zeiten einhalten

sich bei der Aufsicht an- und abmelden

Tipp: Stadtplan und Handy mitnehmen

Schwimmbad

kein Springen vom Rand
allgemeine Baderegeln beachten

Sonstiges

bei Spielen alle, die wollen, mitspielen lassen

keine koffeinhaltigen Getrinke nach dem Abendessen (Cola, Energy Drinks)
Handytelefoniermoglichkeit nach dem Abendessen im vorgegebenen Zeitfenster und
bei Stadtaktivitidten
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